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benno / leo

Gerauchter Lachs an Feigen-—
Senfsauce

400 gr. Bio Lachs Den Lachs in 4 Tranchen schneiden,

mit Olivendl, Fleur de sel und Pfeffer wirzen und in eine Gratinform legen.

1 SAVU Rauchersack Die ganze Form in den Rauchersack legen, gut verschliessen
und bei 240° C im vorgeheizten Ofen mit Unterhitze ca. 1 h backen/rauchern.

100 gr Feigensenf

Y2 dl Gemusefond

Y2 dl Weisswein

Den Senf mit Fond und Weisswein einkodcheln,

Y2 dl Rahm Anschliessend wirzen und mit dem Rahm verfeinern

8 Spargeln
Die Spargeln schalen und 20 Min. im Dampf garen.

Dill
Petersilie

Alles auf dem vorgewarmten Teller anrichten und mit Dill und Petersilie garnieren.



benno / leo

Dillnudeln

Als Beilage

300 gr Weizenmehl

Wasser

Dill

Mehl und Wasser zu einem Teig zusammenfligen, gut kneten.

Dill klein geschnitten ebenfalls beigeben. Das Wasser wird nur bei Bedarf beigefligt.
Teig in Klarsichtfolie einschlagen und ca. 1 h ruhen lassen.

Auswallen und fur Nudeln in Streifen schneiden.

Alternative Nudeln mit Benno’s Pastamaschine zubereiten!
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