
Thailändischer - Willkommens Snack! 

 

Meang-Kum  

 
Meang-Kum ist ein Thai Snack, genauer gesagt ein Willkommens Schmaus für unsere 

lieben Gäste. 

 

 Zutaten:  

 

Zarte Spinatblätter 

oder 

Kopfsalatblätter  

Ingwer geraspelt  Gesch. Lemone  
Gehackte 

Schalotten  

Frische Erdnüsse 

geraspelt  

Geröstetes 

Kokosnuss Fleisch 

geraspelt  

Gesch. Chilli  Süsser Sirup  

 

 
Der süsse Sirup:  

 

 

 

 

Rezept von:  http://www.cookinthai.com 

Brauner Zucker  4 TL.  

Salz  1 Prise  

Wasser  2 dl  

Gehackte Erdnüsse  1 TL  

Gehackte Kokosnuss  1 TL  

Zeigefinger und Daumen zusammendrücken. Das Blatt auf Daumen und 

Zeigefinger legen, so dass man ein Tasche eindrücken kann. Alle Zutaten 

einfüllen und mit Sirup übergiessen. Blatt oben schliessen und ab in den 

Mund.  

 


