
 
 
MUNTERMACHER 
Für 4 Gläser von je ca. 1,5 dl 
 
Zubereiten: ca. 10 Min. 
Kühl stellen: ca. 30 Min. 
 
 
2 Esslöffel Pistazien, geröstet 
180 g Joghurt nature 
11/2 Esslöffel flüssiger Honig 
2 dl Mineralwasser, kalt 
 
 
1 Pistazien im Mörser zerstossen, 1 Esslöffel 
für die Verzierung beiseite stellen. Restliche Pistazien 
mit dem Joghurt gut verrühren, zugedeckt 
ca. 30 Min. kühl stellen. 
 
2 Honig und Mineralwasser beigeben, gut 
verrühren, in einen Krug absieben. Drink mit dem 
Mixstab kurz aufschäumen, in Gläser verteilen, 
mit den beiseite gestellten Pistazien verzieren. 
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