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benno / leo

Ingwerparfaitauf Rhabarber-Ragout

2 Frische Eier

3 EL Zucker Schaumig rihren

4 EL Kandierter Ingwer Fein hacken
1 EL Frischer Ingwer Fein reiben
Salz

Y2 TL Zitronensaft

1 EL Zitronenschale

Ya L Rahm Steif geschlagen

Alle Zutaten gut mischen. Eine langliche Form mit ca. 1L Inhalt mit Klarsichtfolie
auslegen. Die Masse einfullen und zugedeckt 4-5 Stunden gefrieren lassen.

500 gr Rhabarber Gewdurfelt
1 EL Weisswein

Y2 TL Zitronenschale Gerieben

4 EL Zucker

1 Vanillestangel Aufschneiden und ausstreichen

Grine Pfefferkérner Eingelegt

2 EL Wasser Den Rhabarber mit allen Zutaten 5 — 10 Minuten knapp weich kochen

und auskuhlen lassen. Parfait in Scheiben schneiden und zusammen mit Ragout
servieren.
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