
Orangenfilets an Grenadinsaft mit Sauerrahmglace und Zitronenolivenöl 
 
Rezept fuer 10 Personen 
 
 
 
 
10 Orangen filetieren. Orangenfilets auf Teller anrichten. Orangen mit Grenadinsaft  
beträufeln. 
Eine Kugel Sauerrahmglace in die Mitte des Teller legen. Ein paar Tropfen 
Zitronenolivenöl über die Glace geben und mit der Pfeffermühle wenig Pfeffer dazu 
geben.  
Fertig ist ein herrlich frischer Dessert. 
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